
 
Både børn og voksne kan ha’ børneeksem, der også kaldes atopisk eksem.

 Børneeksem er rødt udslæt, der klør og som især kommer ved hænder, der hvor albuen bøjer, på 
kinderne og i knæhaserne. 

 Mange børn, der har astma eller 
 Mange får et udbrud af børneeksem, når det bliver efterår og vinter.

HUSK 

 Smør flere gange om dagen med en fed creme (+ 75 % fedt). Start før huden bliver tør.
 Brug hue, halstørklæde og vanter fra starten af efteråret.

 
Er du i tvivl? Så kontakt din læge.
 
 

Lægehuset Karup
Telefon 97 10 10 88
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